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CTG-GYM: senti chi parla

terza edizione

Il fascino della sala parto ¢ il dialogo continuo che si instaura tra il feto e gli
operatori sanitari predisposti alla sorveglianza di quel feto. Ma ¢ cosi diffcile
capire il feto in travaglio?

Dopo annidisala parto in una maternita di terzo livello siamo convinte che, se
da una parte la cardiotocografia ha dei limiti nel consentire I'identificazione
dei feti a rischio ipossico, dall'altra avere adeguate nozioni di fisiopatologia
del travaglio consente di migliorare gli outcomes materno-fetali.

Inoltre l'interpretazione fisiopatologica del CTG e stato uno degli elementi
che ci ha consentito di raggiungere gli obiettivi di riduzione dei tagli cesarei
primari a Biella senza aumentare la morbilita materno-fetale.

Il nostro corso vuole fornire gli strumenti per vivere la sala parto con
professionalita e maggior consapevolezza.

Ad una prima parte di teoria in cui si riprendono i concetti chiave per una
buona interpretazione del CTG seguira una seconda parte di esercitazioni
interattive sotto forma di competizione a gruppi, partendo dal presupposto
che Il fare & il miglior modo di imparare (Giacomo Leopardi).

La metodica interattiva consentira di fissare concetti che spesso vengono
seguiti durante i corsi di CTG ma presto dimenticati.

. ,



VENERDI 27 FEBBRAIO 2026

09:00 Registrazione dei Partecipanti

09:10 Saluti delle Autorita

Chiara Benedetto, Elsa Viora
09:20 Saluti e Introduzione al Corso Bianca Masturzo, Rossella Attini
09:30 |l feto allo start: ottimizzare le risorse del feto Chiara Botto Poala

10:00 Basi fisiopatologiche dell'ipossia fetale e loro applicazione
su CTG ed ECG fetale Rossella Attini

10:40 Alterazioni del CTG da cause non ipossiche Bianca Masturzo

11:00 Discussione
M5  Coffee Break

1:30 Le manovre conservative: una sinergia medico-ostetrica
Rossella Attini, Michela Meconcelli

12:00 CTG nel secondo stadio del travaglio Bianca Masturzo

12:40 Come mamma e feto rispondono all’anestesia peridurale:
* il punto di vista dell’'anestesista Roberta Broglia Franchin
* il punto di vista del medico Chiara Germano

13:00 Quando un feto nasce ipossico: manovre rianimatorie Paolo Manzoni

13:15  Discussione
13:30 Lunch
14:30/ Esperienze a confronto: diagnosi e gestione cliniche
18:00 Bianca Masturzo, Rossella Attini,
Fiammetta Gervasoni, Alice Tomasi Cont

Sessione interattiva con risposte multiple live

16:00/ Coffee Break
16:15

18:00 Conclusioni Bianca Masturzo, Rossella Attini

18:15 Termine del Corso
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