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Nei primi mille giorni di vita, periodo compreso tra concepimento e i due anni di eta, si
pongono le basi per un adeguato sviluppo fisico e psichico del bambino.

Numerosi studi dimostrano che la nostra vita solo per un terzo e influenzata da fattori
genetici, tutto il resto, compresi gli aspetti psico-relazionali, sono frutto di epigenetica,
ambiente, relazioni sociali, contesto storico.

Gli interventi di prevenzione, di protezione e/o di cura realizzati con tempestivita in
questa primissima fase della vita portano a risultati di salute positivi a breve, medio e
lungo termine, non solo per il bambino e I'adulto che sara, ma anche per la comunita e
le generazioni che seguiranno.

Tali risultati possono essere ottenuti solo se si pongono in atto i correttivi necessari
qguali un sano stile di vita per entrambi i genitori, una adeguata alimentazione anche
per il neonato/bambino, il controllo e la riduzione di potenziali fattori di rischio per le
malformazioni congenite, un evento parto svolto in modo quanto piu fisiologico
possibile, I'applicazione dei programmi di screening neonatali per la diagnosi precoce
di patologie, le vaccinazioni, etc..

Questi temi saranno affrontati nel convegno con il confronto di esperti nazionali, al fine
di delineare dei messaggi forti che rimangano nel bagaglio culturale di ognuno di noi.

Il Presidente Onorario
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PRESIDENTE ONORARIO E RESPONSABILE SCIENTIFICO: Maria Rosa D'Anna
CORRESPONSABILE SCIENTIFICO: Nicola Chianchiano
PRESIDENTI: Salvatore Gueli Alletti, Marylea Spedale, Donatella Termini

AGODI ANTONELLA Catania D'ANNA ROSARIO Messina LOPRESTI ELIO Palermo
AMICO MARIA LUISA Palermo DE SANTIS MARCO Roma MAIORANA ANTONIO Palermo
ANZELMO DANIELA Caltanissetta DI BENEDETTO ANTONINO Messina MARCONI ANNA MARIA Milano
ARCO ALESSANDRO Messina DONATI SERENA Roma MASCELLINO VINCENZO Palermo
BLUNDA FRANCESCO Trapani DUCA VINCENZO Palermo PALERMO MARIO Palermo
BUCOLO ANTONINO Siracusa ETTORE GIUSEPPE Catania PALUMBO MARCO Catania
CALI GIUSEPPE Palermo FALCO ABRAMO MARIA RITA Agrigento PANDOLFO MARIA CONCETTA | Palermo
CANMNARELLA ROSSELLA Catania FERRARO SEBASTIANA Catania PARISI FRANCESCA Milano
CANNIZZARO ANTONIO CLAUDIO Palermo FERRO MARIA PAOLA Palermo PERRICONE GIOVANNA Palarmo
CANZONE GIUSEPPE Palermo GIAMBANCO LAURA Trapani PICCIONE MARIA Palermo
CAROLLO ANTONIO Palermo GIARDINA FABIO Palermo PIRO ETTORE Palermo
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CAUDULLO SEBASTIANO Messina GITTO ELOISA Messina REQUIREZ SALVATORE Palermo
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COLOMBO DANIELA Palermo INCANDELA SALVATORE Sciacca (AG) SPEDALE MARYLEA Palermo
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CUCINELLA GASPARE Palermo LA PLACA SIMONA Trapani TERMINI DONATELLA Palermo
CUTAIA ANTONINO Palermo LABATE FRANCESCO Palermo TINA LUCIA GABRIELLA Catania
CUTTAIA IVANA Palermo LEGA ILARIA Roma VALENSISE HERBERT Roma
D'AMANTI SALVATORE Ragusa LO PRESTI LUCIA Enna VENEZIA RENATO Palermao
D'ANNA MARIA ROSA Palerma LOMEO EMILIO Catania VICARIO MARIA Napoli
VITALITI SALVINO MARCELLO Palermo




14.00
14.30
14.45
15.00
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GRAMMA

111 APRILE 2024

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Convegno S. Gueli Alletti, M. Spedale, D. Termini
Saluti delle Autorita

Lettura Magistrale | Presenta: D. Termini
Counselling preconcezionale tra genetica, stile di vita e ambiente
G. Corsello

| SESSIONE - NUTRIZIONE E RIPRODUZIONE—>

Presidente: G. Ettore
Moderatori: A. Arco, G. Cali, R. Venezia, M. Vitaliti

15.30
15.45
16.00

16.15

16.30

2

| gameti nell'obesita

R. Cannarella

Life style ed unita feto-placentare

I. Cetin

Obesita, gravidanza e contratto sociale con gli adolescenti di oggi
F. Parisi

Il consultorio nella prevenzione e promozione della salute nei primi 1000 giorni
D. Anzelmo

Discussione
Intervengono: S. D'Amanti, S. Ferraro

[l SESSIONE - OSTETRIC* COME HEALTH DRIVERSﬁ

Presidente: E. Lopresti
Moderatori: F. Blunda, S. Rizzari

17.00

Il ruolo dell'ostetrico nei primi mille giorni di vita

M. Vicario

17.15 L'esperienza ostetrica dell'ospedale Buccheri La Ferla di Palermo

D. Colombo



GRAMMA

111 APRILE 2024

3 [l SESSIONE - MICROBIOTA4>

Presidente: G. Canzone
Moderatori: S. Caudullo, G. Cucinella, L. Giambanco, S. La Placa

17.30 Prebiotici, probiotici, postbiotici nei mille giorni
P. Tagliabue

17.45 Microbiota materno e complicanze ostetriche
L. Lo Presti

18.00 Microbiota ed allattamento
M. Giuffre

18.15 Antibiotici nei primi mille giorni ed outcomes perinatali
A. Agodi

18.30 Discussione
Intervengono: M.L. Amico, F. Giardina

18.45 Fine dei lavori della prima giornata




08.30

4

GRAMMA

DI 12 APRILE 2024

Lettura Magistrale | Presenta: M. R. D'Anna

La morte perinatale: risultati di un progetto pilota di sorveglianza in Italia (SPItOSS)
S. Donati

IV SESSIONE - MALATTIE CARDIOVASCOLARI—)

Presidente: P. Scollo
Moderatori: V. Duca, M.R. Falco Abramo, A. Maiorana

09.00
09.15
09.30

09.45

5

Adattamento del cuore materno in gravidanza tra fisiologia e patologia
H. Valensise

Mancato adattamento cardiovascolare e crescita fetale

N. Chianchiano

Ripercussioni sul feto-neonato a breve ed a lungo termine
E. Gitto

Discussione
Intervengono: F. Labate, G. Tina

V SESSIONE - MALATTIE METABOLICHE—>

Presidente: S. Incandela
Moderatori: A. Bucolo, M. Gulizzi, E. Lomeo, M. Spedale

10.00

10.15

10.30

10.45

11.00

11.15

11.45

Diabete: screening universale o in presenza di fattori di rischio?

A. Di Benedetto

Prevenzione, note di terapia della malattia diabetica e ruolo dell'inositolo
R. D'Anna

Significato della curva glicemica piatta
A. M. Marconi

Tireopatie e ripercussioni su feto, neonato, bambino
C. Giordano

Discussione

Intervengono: A. Cutaia, M. Pandolfo

Coffee Break

Lettura Magistrale | Presenta: S. Gueli Alletti
Protocolli comportamentali nelle infezioni in gravidanza
M. De Santis



GRAMMA

DI 12 APRILE 2024

6 VI SESSIONE - IMPATTO SU SALUTE E BENESSERE PSICO-FISIC04>

Presidente: G. Perricone
Moderatori: N. Cassata, D. Cipolla, I. Cuttaia, G. Scibilia

12.15 Ambiente familiare: fattori di rischio e di protezione
C. Polizzi

12.30 Bambini vivaci o iperattivi. Quali outcomes possibili nella reciproca (dis)regolazione
emotiva, tra biclogico e relazionale
A. Carollo

12.45 La genetica ed i disordini del neurosviluppo
M. Piccione

13.00 Salute mentale in epoca perinatale
l. Lega

13.15 Discussione
Intervengono: A. C. Cannizzaro, E. Piro

13.30 Light Lunch

7 VII SESSIONE - FOCUS SULLE VACCINAZIONIﬁ

Presidente: M. Palumbo
Moderatori: L. Klein, V. Mascellino

15.00 Calendario immunizzazione Regione Sicilia e Prevenzione dell"RSV in tutti i bambini
M. Palermo

15.15 Vaccinazioni nei primi mille giorni
D. Cipolla



GRAMMA

DI 12 APRILE 2024

TAVOLA ROTON DA—)

15.30-17.30 Promozione della salute materno-infantile e riproduttiva
nei primi 1000 giorni di vita nella Regione Sicilia

Conduttori:
S. Requirez Direttore Generale DASOE, Assessorato della Salute, Regione Sicilia
M.P. Ferro Referente Tavolo Ministeriale PL13 “Primi mille giorni”

Intervengono i componenti del Tavolo Tecnico Regionale cosi composto:

e Francesco Grasso Leanza - Servizio 5 DASOE;

» FEloisa Gitto - Istituto Materno-infantile Universita degli Studi di Messina;

* Giuseppe Canzone - Direttore Dipartimento della Salute e della Famiglia
ASP di Palermo e Componente Tavolo Ministeriale TAS;

e Sara Rizzari - Segretaria Regionale FINP Pediatra di libera scelta;

¢ |wona Lidia Kazmierska - Responsabile banca del latte Ospedale Buccheri-La
Ferla Palermo;

* Giuseppe Giordano - Dirigente Medico UTIN dell'Azienda Ospedali Riuniti di
Palermo;

e Antonio Maiorana - Direttore UOC OST-GIN A.O. ARNAS Civico di Palermo;

e Salvatore Incandela - Direttore UOC OST-GIN Ospedale Giovanni Paolo Il
Sciacca, Segretario Regionale AOGOI;

e Lia Contrino - Direttore Dipartimento di Prevenzione SEMP ASP Siracusa;

¢ Vincenzo Lorefice - Presidente Unicef Sicilia;

e Pasquale Gallerano - Direttore Banca del sangue cordonale Ospedale
Sciacca ASP Agrigento;

e Giuseppa Tancredi - Responsabile di qualita e di laboratorio della Banca del
sangue cordonale Ospedale Sciacca ASP Agrigento;

e Oriana Ristagno - Ostetrica Ospedale Umberto | Enna.

17.30 Conclusioni
N. Chianchiano, M.R. D'Anna

17.45 Test di valutazione dell'apprendimento ECM

18.15 Chiusura del convegno



RMAZIONI
ERALI

SEDE DEL CONVEGNO
San Paolo Palace Hotel -Via Messina Marine, 91 - 90123 - Palermo

ACCREDITAMENTO ECM

L'evento & stato accreditato presso il programma nazionale di Educazione Continua in

Medicina del Ministero della Salute per le seguenti figure professionali:

¢ Medico Chirurgo Discipline: Continuita Assistenziale, Endocrinologia, Epidemiologia,
Farmacologia e tossicologia clinica, Genetica Medica, Ginecologia e Ostetricia, Igiene,
Epidemiologia e Sanita pubblica, Malattie infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Microbiologia e Virologia, Neonatologia,
Neuropsichiatria Infantile, Patologia Clinica, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta),
Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e Dietetica.

* Ostetrica/o

¢ Psicologo

Provider ECM standard: n.582 - Centro Studi e Ricerche SIAPA
ID evento: 582-9890
Crediti: 8,4  Posti ECM disponibili: 200

ATTRIBUZIONE DEI CREDITI
Si ricorda che i crediti formativi potranno essere riconosciuti esclusivamente:
» alle professioni/discipline indicate nell'accreditamento ECM;
* aseguito dell'effettiva frequenza dei lavori scientifici (almeno 90% della loro durata);
* aseguito della consegna della scheda anagrafica e della scheda di valutazione dell'evento
debitamente compilate in ogni parte;
e a seguito della consegna e del superamento del questionario di verifica
dellapprendimento.
Gli specializzandi e gli studenti non hanno diritto ai crediti ECM.



10

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni devono essere effettuate on line entro il 27 Marzo 2024. La scheda di
iscrizione e disponibile sul sito www.roundtripconsulting.it, alla pagina “Eventi’,
sezione "Prossimi Eventi”.

Non sono accettate iscrizioni a mezzo telefonico o via e-mail.

QUOTE DI ISCRIZIONE

Medico Chirurgo € 250,00
Medico Chirurgo Socio SIEQG in regola con la quota associativa 2024 € 175,00
Ostestrico/Psicologo € 150,00
Specializzando/Studente/Uditore € 120,00

Le quote di iscrizione si intendono IVA inclusa e comprendono:
* Ingresso in sala e partecipazione ai lavori scientifici
e Kit congressuale
e Servizi ristorativi previsti da programma
e Attestato di partecipazione (consegnato alla fine dei lavori)
* Attestato ECM (previo conseguimento dei crediti)

MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a ROUND TRIP CONSULTING

IBAN IT51R0200804610000102867979 - BIC AGENZIA UNCRITM1156
Indicare nella causale: cognome, nome e data evento.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Le richieste saranno evase in ordine cronologico di arrivo e in base alla disponibilita della
struttura alberghiera.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ROUND TRIP CONSULTING E
-

R \(:/ A Sede legale: Via A. Da Messina, 69 - 90142 Palermo =

E-mail: eventi@roundtripconsulting.it
Mobile: +39 3283570270
Sito web: www.roundtripconsulting.it



OCINI RICHIESTI

REGIONE SICILIA
ASSESSORATO
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NGITE
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Universita
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new medical imaging




