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Raccomandazioni SIEOG per la protezione degli operatori sanitari dedicati 
all’esecuzione degli esami ecografici 

 
 

Ø Deve essere eseguito un triage clinico (febbre e/o sintomi respiratori e/o anosmia e disgeusia 
con o senza tampone positivo) ed anamnestico (contatti stretti con individui con confermata 
o sospetta positività per SARS-CoV2 negli ultimi 14 giorni) prima che la paziente abbia 
accesso all’ambulatorio ecografico 
 

Ø L’accesso all’ambulatorio ecografico deve essere consentito alla sola paziente e non 
all’accompagnatore/partner 
 

Ø La paziente deve indossare la mascherina chirurgica e provvedere alla detersione delle mani 
mediante gel idroalcolico prima di avviare l’esame ecografico 
 

Ø L’operatore dell’esame ecografico deve procedere alla detersione delle mani con acqua e 
sapone per almeno 1 minuto o gel idro-alcolico per almeno 30 sec prima e dopo ogni esame 
previa rimozione di accessori dalle mani (anelli, bracciali, orologio) 
 

Ø Per l’esecuzione dell’esame ecografico in pazienti asintomatiche e con anamnesi negativa 
per contatti stretti con individui con confermata o sospetta positività per SARS-CoV2 negli 
ultimi 14 giorni (basso rischio SARS-Cov2) l’operatore deve indossare i seguenti dispositivi 
di protezione individuale (DPI):  
1. mascherina chirurgica,  
2. guanti non sterili monouso 
 

Ø Per l’esecuzione dell’esame ecografico in pazienti con infezione certa o probabile da SARS-
CoV2 l’operatore deve indossare i seguenti (DPI):  

o mascherina FFP2 (previa esecuzione di fit-test),  
o 2 paia di guanti non sterili monouso,  
o occhiali/visiera,  
o cuffia,  
o camice rinforzato TEFLON usa e getta 

 
 


