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PREFAZIONE

L’attivita del ginecologo in sala parto, per svariate motivazioni, negli
ultimi anni ¢ stata caratterizzata dalla progressiva perdita di expertise
nell’assistenza del parto “vaginale” ed ¢ stata fortemente condizionata
dal contenzioso medico-legale: ci0 ha generato un ricorso non razionale
al parto cesareo con gravi ricadute in termini di complicanze a breve e
lungo termine!

Riappropriarsi della “clinical competence” in sala parto rappresenta
oggi una vera e propria sfida per le nuove generazioni di ginecologi. L’eco-
grafia in ambito ostetrico-ginecologico ha ormai un ruolo imprescindibi-
le di sinergia e integrazione nella acquisizione di tutte le informazioni
necessarie ad una adeguata assistenza ostetrica e la sala parto rappresenta
oggi una nuova frontiera da raggiungere, per guidare in maniera pill 0g-
gettiva le decisioni cliniche in tutte le fasi del travaglio.

Giuseppe Rizzo e Tullio Ghi hanno coordinato egregiamente 1’attivita
del comitato di studio “Ecografia in sala parto” e questo manuale ¢ espres-
sione di questo importante lavoro.

Giuseppe Cali
Presidente SIEOG
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PRESENTAZIONE

Il travaglio di parto ¢ nella maggiore parte dei casi una condizione
fisiologica e a basso rischio di eventi avversi. Il monitoraggio della sua
evoluzione ¢ basata tradizionalmente sulla visita vaginale finalizzata per-
lopiu allo studio della progressione della dilatazione cervicale e della
discesa della testa fetale nel canale del parto. Tuttavia i reperti ottenuti
dalla visita tradizionale sono altamente imprecisi e poco riproducibili e
questo rappresenta un problema clinico concreto in un contesto come quello
delle sala parto dove un errore valutativo puo condurre a scelte inappro-
priate sui tempi e le modalita dell’intervento ostetrico aumentando I’in-
cidenza di gravi complicazioni materne e perinatali. L’introduzione della
diagnostica ecografica in sala parto permette di ottenere informazioni
oggettive e riproducibili permettendo a chi assiste la gestante di prendere
decisioni cliniche piu sicure ed affidabili.

Sulla base di queste evidenze la Societa Italiana di Ostetricia e Gine-
cologia (SIEOG) con il suo presidente Giuseppe Cali si ¢ fatta carico di
formare un comitato di studio per condurre dei corsi di formazione in
ecografia in sala parto e realizzare un manuale che possa aiutare nella
effettiva applicazione e diffusione clinica di questa metodica.

E’ con questo orientamento pratico che nasce il testo che vi proponia-
mo e che ha lo scopo di discutere sia gli aspetti tecnici che i risultati
clinici gia disponibili sull’utilizzo dell’ecografia in sala parto, a partire
dall’accettazione della gestante fino alla gestione del puerperio.

I Coordinatori

Giuseppe Rizzo
Tullio Ghi
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