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PRESENTAZIONE

L’avvento dell’ecografia nell’ambito della Medicina Fetale, ha permes-
so di diagnosticare, in epoca prenatale, un gran numero di malformazioni
fetali maggiori. Lo screening e la diagnosi ecografica delle anomalie fetali
rappresentano ormai il principale capitolo della Diagnostica Prenatale. Gli
operatori interessati a questo settore della nostra specialistica devono ave-
re una conoscenza adeguata sia sulla modalita di diagnosi ecografica delle
varie patologie fetali che sulle cause e sulla gestione delle stesse. Devono
conoscere le possibilita e i limiti della tecnica ecografica nella visualizza-
zione delle diverse strutture anatomiche fetali e della loro patologia in
funzione anche dell’epoca gestazionale in cui si esegue I’esame.

Devono aver “familiarizzato” con le diverse scansioni che portano alla
diagnosi di una malformazione, che sono specifiche per I’apparato fetale
che si sta esaminando.

Questo manuale sulle malformazioni toraco-addominali realizzato dalla
SIEOG, si inserisce in quest’ottica offrendo una panoramica delle princi-
pali anomalie toraco-addominali fetali e della possibilita di diagnosticar-
le in epoca prenatale, cercando di rendere piu semplice, grazie alle molte
immagini incluse nel manuale, il loro riconoscimento. Per ogni malfor-
mazione vengono anche trattate le cause, i limiti diagnostici e le modalita
di gestione.

In conclusione questo volume offre un valido aiuto tecnico e pratico
agli operatori che quotidianamente si cimentano nella diagnostica eco-
grafica prenatale delle anomalie fetali. D1 tutto questo ringrazio i diversi
autori e coloro che hanno coordinato e realizzato il progetto.

Paolo Volpe
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INTRODUZIONE

Il manuale delle malformazioni toraco-addominali fetali, rappre-
senta la logica prosecuzione del lavoro intrapreso dai Consigli di Pre-
sidenza della Societa che si sono succeduti negli ultimi anni e che ha
gia visto la pubblicazione dei Manuali di Neurosonologia e di Ecocar-
diografia Fetale.

Il torace e I’addome del feto, la cui valutazione comprende tanto
il tubo digerente che 1’apparato urinario, sono sede di anomalie mal-
formative la cui diagnosi in utero contribuisce sicuramente a mi-
gliorare le possibilita di gestione e consulenza della coppia.

In tale ottica, I’opportunita di porre diagnosi prenatale precoce di
una patologia quale ad esempio I’ernia diaframmatica, la gastroschisi,
o una delle forme di uropatia ostruttiva, consente oltre alla ricerca
della valutazione di eventuali anomalie associate, una gestione per-
sonalizzata del caso in osservazione, con 1’indirizzo ad un manage-
ment accurato e selezionato della fase perinatale, che rappresenta,
ad ogni buon conto, il momento piu critico per le complicanze legate
alle suddette anomalie.

Ad oggi infatti, I’impatto piu significativo della diagnosi prena-
tale su molte malformazioni fetali ¢ rappresentato dalla possibilita
offerta dalla centralizzazione delle patologie con riferimento presso
strutture polifunzionali in grado di gestire il caso in termini multidi-
sciplinari.

E’ alquanto evidente che i risultati migliori si ottengono quando,
una volta posta la diagnosi di malformazione attraverso gli esami di
screening, i casi vengono riferiti, a personale esperto in strutture in
grado di ottimizzare tanto le fasi conclusive della gravidanza che le
emergenze funzionali ed eventualmente chirurgiche delle prime gior-
nate di vita.

Lo stile dei vari capitoli ricalca quanto ¢ stato fatto nei precedenti
manuali, con la precisa volonta di rendere omogenea la produzione e
mantenere lo stesso standard educazionale.

Per tale motivo si ¢ voluto riprendere il discorso dall’embriologia
e quindi dalla storia naturale delle singole anomalie per poterne me-
glio comprendere 1 caratteri evolutivi e le possibilita di correzione
chirurgica, ove questa si renda possibile e necessaria.

Riteniamo quindi che questo lavoro vada a coprire un settore del-
la diagnostica ecografica prenatale nell’ambito del quale la crescita
del livello culturale medio degli operatori del settore contribuisce in
maniera significativa sia ad aumentare la sensibilita degli screening,




sia a definire meglio le singole patologie in ambito piu squisitamen-
te diagnostico e nelle consulenze successive.

Un ringraziamento particolare va ancora una volta, come per i
precedenti manuali, a tutti coloro che hanno voluto gentilmente e
fattivamente dedicare parte del proprio tempo alla realizzazione dei
singoli capitoli, curandone contenuti, iconografia e bibliografia.

La speranza ¢ quella di poter contribuire a migliore il livello me-
dio sul territorio nazionale delle capacita diagnostiche dell’ecogra-
fia ostetrica e di riuscire a venire incontro alle richieste dei Soci
che, da tempo, richiedono un supporto scientifico adeguato e pro-
dotto in Italia al fine di poter affrontare piu serenamente le valuta-
zioni finali dei Corsi di competenza.

I coordinatori
Giuseppe Cali

Mario Lituania
Francesco Torcia
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